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เคยถามตัวเองไหมว่าถ้าโดนปิดตาทั้ง 2 ข้าง ซัก 5 นาทีจะเป็นอย่างไร หลายคนบอกว่าเฉย ๆ และถ้า
ปิดตา 2 ข้างนาน 1 วัน บางคนอาจจะหงุดหงิดเล็กน้อย และถ้าปิดตา 2 ข้างนาน 1 ปีหล่ะ หลายคนอาจบอก
ว่าขอตายดีกว่า  แต่มีคุณยายท่านหนึ่งที่ผมเจอ ท่านมองไม่เห็นมานานถึง 10 ปี  ผมเจอคุณยายท่านนี้ตอนไป
ออกหน่วยผ่าตัดต้อกระจกที่จังหวัดกําแพงเพชรเมื่อหลาย ปีก่อน ยายอายุ 70 กว่า ๆ ต้องมีคนจูงมาตรวจ 
เนื่องจากมองไม่เห็นทั้ง 2 ข้าง ที่จําได้แม่นเพราะญาติบอกว่า ยายต้องกินข้าวกับน้ําตามานาน 10 ปี ตอนแรก
เข้าใจว่าฟังผิด แต่ญาติบอกว่าเวลากินข้าวร้องไห้ตลอดเนื่องจากมองไม่เห็น ญาติต้องจับมือยายให้ใช้ช้อนเคาะ
จานข้าวตัวเองแล้วไปเคาะจานกับข้าวเพื่อให้กะระยะได้  ยายทรมานมองไม่เห็นต้องกินข้าวกับน้ําตามานาน
ร่วม 10 ปี  ผมได้ทําการผ่าตัดต้อกระจกให้กับยายไป รุ่งเช้าตรวจหลังผ่าตัดภาพที่ผมเห็นทําให้ผมประทับใจ
มาก จากยายท่ีต้องมีคนจูงวันนี้ยายมองเห็นและเดินตรงเข้ามาสวัสดีผม ด้วยใบหน้าที่ย้ิมแย้มและผมที่หวีจน
เรียบแปล้ บอกถึงว่าวันนี้ยายน่าจะมีความสุขมากวันหนึ่ง และวันนี้เป็นวันแรกที่ยายไม่ต้องกินข้าวกับน้ําตาอีก
ต่อไป 

ผมเชื่อว่าในชนบทของประเทศไทยเรายังมีตายายที่ต้องทนทุกข์ทรมานจากภาวะตาบอด เช่นคุณยาย
ท่านนี้อีกจํานวนมาก สําหรับคนที่มีโอกาสอย่างเราต้องช่วยกัน และไม่ทอดทิ้งคนเหล่านี้ 

 
 

 

 
 

 


